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SPA

BIENVENIDO A UN REMANSO DE
ARMONIA Y EMOCIONES

RELAJESE, RENUEVESE Y
REVITALICESE CON TRATAMIENTOS
DE BIENESTAR Y BELLEZA

Este spa esta en el hotel Playa Los Arcos
ubicado frente al mar y las impresionantes
arenas doradas de Playa del Sol. Holistic Spa
es un refugio indulgente para la relajacion y el
rejuvenecimiento, su experiencia comienza con
nuestra seleccion de tratamientos de bienestar
para la mejor conexion Mente - Cuerpo.

RESERVA TU TRATAMIENTO DE SPA
Horario: Abierto todos los dias de 9:00 am a 8:00 pm

@ 322 3731014 & 322 226 7128 B spa@playalosarcos.com



Experiencias de Lujo Para el Bienestar

Despierte sus sentidos con nuestra seleccion de
servicios relajantes de SPA, que proporcionaran a su
cuerpo Paz, Armonia y Maxima Relajacion.

Y

Tratamientos Corporalesy de Belleza
FAVORITOS

Masaje de Masaje Sagrado de Terapia
Espalda Piedras Calientes de Peces

Masaje Tejido
Profundo

Masaje Envolvente de Pedicure de
Relajante Algas Marinas Lujo

MENU DE SPA



Masaje Sueco

Suave masaje de cuerpo completo
estimula la circulacion y alivia
musculos cansados.

Tiene un efecto calmante que
reduce el estrés, estimula el

fluido sanguineo, fomenta la
relajacion muscular e incrementa
la flexibilidad.

® 50 min $900men |80 i $1,440mn

Masaje
Aromaterapia

Maravilloso masaje que combina
el sentido del olfato con el del
tacto, utilizando extractos puros de
esencias de aceites para inducir
relajacion al sistema nervioso y
calmar la mente.

@ 50 MIN $1,134mxn |80 MIN $1,620mxn

Masaje de Tejido
Profundo

Terapia corporal firme y profunda
que libera la tension del cuerpo es
ideal para los que buscan aliviar
tension cronica de musculos.

@® 50 min $1,260mxn | 80 MiN $1,782mxn

Masaje Sagrado de
Piedras Calientes

Terapia geotermal, que combina
el uso de piedras y Aroma Terapia.
Ayuda a curary reparar el tejido,
disminuye la tension profunday
brinda alivio a dolores cronicos.

@ 80 MIN $1,780mxn

Masaje de
Reflexologia

Es una técnica que ayuda a reducir
los niveles de estrés y contribuye
a mejorar la salud. Ayuda a

mejorar los sintomas de algunas
enfermedades.

@ 50 MIN $1,062mxn

Masaje Terapéutico

Disminuye el estres fisico y mental,
mejorar la circulacion sanguinea, la
movilidad de las articulacionesy a
desaparecer la tension muscular.

© 50 min $1,134mxn |80 MIN $1,620mxn



Facial Colageno

Restaura la elasticidad, flexibilidad
y tonificar la piel del rostro. La
mascarilla plastica de te verde
devuelve a tu rostro tersura 'y
firmeza.

©® 50 MiN $1,260mxn |80 Min $1,620mxn

Facial de
Oxigenolerapia

Disefado especialmente para la
piel madura con finas lineas de
expresion.

Un lujoso facial que regenera las
células y los tonos de los musculos
faciales, lo que resulta en el
exterior mas elasticidad y vitalidad.

El Oxigeno a altas concentraciones
95% puro mejora la
microcirculacion, nutricion, efecto
botox, logrando verse mas joven

y radiante. En combinacion con el
suero logra efecto de relleno tipo
botox, hidratacion, es relajante,
elimina danos causados por
radicales libres, estmulando la
formacion de colageno.

® 80 MIN $2,420mxn

Facial Hidratante

Recupere la apariencia juvenil
nutriendo las células de su rostro,
ayuda a hidratar y restaurar el brillo
de su piel

@ 50 MIN $1,260mxn

Facial Limpieza
Profunda

Facial que brinda equilibrio a la
piel, extrae impurezas y celulas

muertas, dejando una piel con
brillo y Vitalidad.

@ 50 MIN $1,620mxn



Tratamientos
Corporales

Masaje de Lodo

Experiencia Unica, que combinada
la suavidad de un masaje
relajante con la delicadeza de las
propiedades, este tratamiento
corporal terapéutico, dejara tu
cuerpo relajado y tu piel suave e
hidratada.

© 60 MmN $1,]70mxn

Envolvente de Lodo
Volcanico

Elimina lastoxinasy células muertas.
Ayuda a reafirmar, oxigenar, purifica,
hidrata y suaviza la piel, .

Este tratamiento purifica y estimula
la circulacion, ayudando a aliviar los
dolores musculares vy artriticos.

@ 60 MIN $1,170mxn

Exfoliante Sales
Marinas

Elmina todas las celulas muertas
de la superficie de la piel. Dar
oxigeno al cuerpo, mejora la
circulacion y deja la piel suave y
revitalizada. Se recomienda antes
de cualquier tratamiento corporal o
bano para mejorar la absorcion de
nutrientes y minerales.

© 40 min $756mxn

Terapia para
Asolearse

Disenado para quienes se
toman banos de sol. Envolvente
especial que ayuda a restaurar e
hidratar la piel, proporcionando
alivio instantaneo después de la
exposicion al sol.

© 40 min $1,782mxn

Envolvente de
Chocolate

Recobrar la frescura de la piel con
vitamina E y A. Este tratamiento es
relajante, antidepresivo, anti estrés
y antioxidante.

@ 60 MIN $1,170m><n

Envolvente de
Fango Maya

Tratamiento que combina un
exfoliante natural, seguida de

una envoltura de fango Maya que
culmina con crema de naranja-
vainilla. Humecta, oxigena y suaviza
la piel

® 50 MIN $1,134mxn |80 MIN $1,620mxn



Manicure Spa
de Lux

Incluye:
Limpieza
Exfoliacion
Masaje
Mascarilla
Esmaltado

O© 50 min $414mxn | con gel $576mxn

Depilaciones

® 50/30MIN

Pierna completa $765
Media pierna $406
Bikini $406
Axila $396
Ceja $250

Labio $216

Pedicure Spa
de Lux

Incluye:
Limpieza
Exfoliacion
Masaje
Mascarilla
Esmaltado

© 50 min $576mxn | con gel $720mxn



Belleza
® 210 MIN

Incluye los siguientes servicios:

Facial de Colageno 50 min
Terapia con Piedras Calientes gp min
Manicure y pedicure de lux 8o min

Precio Regular: $4,032 pesos
PRECIO ESPECIAL $3.427 resos

Ejecutivo
® 150 MIN

Incluye los siguientes servicios:

Facial para Caballero 50 min
Masaje Tejido Profundo 50 min
Pedicure Spa 50 min

Precio Regular: $4,032 pesos
PRECIO ESPECIAL $3.427 resos

Desintoxicante
®© 140 MIN

Incluye los siguientes servicios:

Exfoliacion 40 min
Reflexologia 50 min
Envolvente de lodo 50 min

Precio Regular: $4,032 pesos
PRECIO ESPECIAL $2,689res0s

Holistico
®© 180 MIN

Incluye los siguientes servicios:

Masaje Holistico 80 min
Tratamiento de Chocolate 50 min
Exfoliacion Corporal 50 min

Precio Regular: $4,032 pPesos
PRECIO ESPECIAL $3,427 resos



